
9100540.1020
Event Name - Location 2304Blue Cross and Blue Shield of Illinois, a Division of Health Care Service Corporation,  

a Mutual Legal Reserve Company, an Independent Licensee of the Blue Cross and Blue Shield Association

872-760-8450 | BlueDoorCenterIL.com

National Minority 
Health Month 

National Minority Health Month
As part of National Minority Health Month, we 
will be highlighting the importance of reducing 
health disparities.

Community Mixer - in-person & virtual
April 18, 5 p.m, - 6 p.m.
Join our community to discuss what you'd like to see at 
our center.

National Minority Health Seminar - in-person & 
virtual
April 24, 2:30 p.m. - 4 p.m.
Let's raise awareness about health disparities that 
continue to affect minorities and encourage action 
through health education.

Creative Aging Expo - in-person & virtual
April 26, 12 p.m. - 3 p.m.
Join us in celebrating the beauty of aging and the 
limitless possibilities of creative expression. We will 
have a day filled with learning, expression through 
creative writing, movement and much more.
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Mes Nacional de la Salud de las Minorías 
Como parte de la celebración del Mes Nacional de la Salud 
de las Minorías, destacaremos la importancia de reducir las 
disparidades en la salud. 
Encuentro comunitario- presencial y virtual 
18 de abril, de 5 p.m. a 6 p.m. 
¡Esperamos sus comentarios! Únase a nuestra comunidad 
para hablar de lo que le gustaría ver en BDNC mientras 
disfruta de un refrigerio.

Seminario sobre el Mes Nacional de la Salud de las 
Minorías- presencial y virtual
24 de abril, de 2:30 p.m. a 4 p.m. 
Acompáñenos para destacar la importancia de abordar las 
disparidades en salud y promover el diálogo sobre 
problemas de salud apremiantes entre las diferentes 
comunidades raciales y étnicas minoritarias. Se servirá 
comida.

Creative Aging Expo- presencial y virtual 
26 de abril, de 12 p.m. a 3 p.m. 
Generemos conciencia sobre las disparidades en 
la atención médica que continúan afectando a las 
minorías y fomentemos acción a través de la 
educación en salud. 

Mes Nacional de la 
Salud de las Minorías 
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Monday - Friday 9 a.m. - 5 p.m.

Get Rewarded!

For more information   scan the QR code

Take three of our condition management or health education classes 
a month to receive a gift card. One gift 
card a month per participant. Annual restrictions may apply.

Let's Clear the Air - in-person and virtual
April 10, 2:30 p.m. - 3 p.m.
Become a healthier you and learn about pollution and its effects on 
asthma.

Infertility Awareness -  in-person and virtual 
April 17, 2:30 p.m. - 3 p.m.
Explore the complexities of infertility, learn about available 
treatments and find support within your community.

Facts About Lead in -  in-person and virtual 
April 23, 11:30 p.m. - 12:30 p.m.
Join us to learn some facts about lead exposure and its impact on 
your health. You'll gain valuable insights and practical tips to 
safeguard your loved ones against lead hazards.

STI Awareness Month- in-person and virtual  
April 29, 12 p.m. - 12:30 p.m. 
Learn how to reduce STI related stigma, fear and discrimination. 
Participants will learn about prevention, testing and treatment.
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lunes a viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.
.

Reciba recompensas

Escanee el código QR para obtener más información.

Tome tres de nuestras clases de educación para la salud o manejo de 
enfermedades al mes para recibir una tarjeta de regalo. Una tarjeta 
de regalo al mes para cada participante. Puede haber restricciones 
anuales.

Limpiemos el aire - presencial y virtual
10 de Abril, de 2:30 p.m. a 3 p.m.
Conviértase en una persona más saludable y obtenga información 
sobre los efectos de la contaminación en la salud como cáncer de 
pulmón y asma.

Concientización sobre la infertilidad - presencial y virtual
17 de Abril, de 2:30 p.m. a 3 p.m.
conozca las complejidades de la infertilidad, obtenga más 
información sobre los tratamientos disponibles y encuentre apoyo en 
una comunidad compasiva.

Información sobre el plomo - presencial y virtual
23 de Abril, de 11:30 p.m. a 12:30 p.m.
Acompáñenos para conocer datos sobre la exposición al plomo y su 
impacto en la salud. Obtenga información valiosa y consejos prácticos 
para protegerse usted y proteger a sus seres queridos contra los 
peligros del plomo.

Mes de concientización sobre las ETS - presencial y virtual  
29 de Abril 29, de 12 p.m. a 12:30 p.m. 
Sepa cómo reducir el estigma, el miedo y la discriminación 
relacionados con las ETS y asegúrese de que las personas tengan las 
herramientas y el conocimiento para la prevención, las pruebas y el 
tratamiento.
BlBlue Cross and Blue Shield of Illinois, a Division of Health Care Service Corporation,
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Financial Fridays
2551 W Cermak Rd
Chicago IL 60608

Monday - Friday 9 a.m. - 5 p.m.

For more information   scan the QR code

At the Blue Door Neighborhood Center℠ we can 
help connect you with free resources.

Credit Scores and Reporting - in-person and 
virtual
April 12, 1 p.m. - 2 p.m.

Join us to learn what a credit score is, its importance 
and how to read a credit report.

BlBlue Cross and Blue Shield of Illinois, a Division of Health Care Service Corporation,
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Viernes financieros

En el Blue Door Neighborhood Center℠ podemos 
ayudarlo y conectarlo con recursos locales.

Puntajes e informes crediticios- presencial y 
virtual
12 de april de 1 p.m. a 2 p.m.

Únase a nosotros y, con la colaboración de 
BMO para conocer qué es el puntaje crediticio, su 
importancia y cómo leer un informe de crédito.

BlBlue Cross and Blue Shield of Illinois, a Division of Health Care Service Corporation,
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2551 W Cermak Road
Chicago, IL 60608

lunes a viernes de 9:00 a. m. a 5:00 p. m.

Escanee el código QR para obtener más 

información. 
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