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¿Sabía que 
tiene acceso a 
los servicios de 
planificación 
familiar?

Los servicios de planificación familiar están incluidos en los beneficios de su cobertura médica. 
BCCHP dispone de una red de proveedores para que usted elija. Además, puede acudir a cualquier 
proveedor de planificación familiar fuera de la red. Estos servicios y suministros estarán incluidos en 
su cobertura sin necesidad de obtener un referido.

¿Por qué la planificación familiar es importante?
La planificación familiar le permite decidir cuántos hijos quiere tener y cuándo es el momento 
adecuado. También ayuda a prevenir embarazos no deseados mediante el uso de métodos 
anticonceptivos y el tratamiento de la infertilidad. Los embarazos no deseados pueden conllevar 
riesgos para la madre. La prevención puede reducir esos riesgos y el número de muertes 
relacionadas con el embarazo. 

Servicios con cobertura: 
y consultas médicas sobre

métodos anticonceptivos y
métodos anticonceptivos;

y servicios de planificación,
educación y asesoramiento
para la familia y
el matrimonio;

y pruebas de embarazo;
y pruebas de laboratorio;
y pruebas de infecciones de

transmisión sexual;
y esterilización.

Servicios sin cobertura: 
y cirugía para revertir

un procedimiento
de esterilización;

y tratamientos de fertilidad,
incluida la inseminación
artificial o la fecundación
in vitro.

Si necesita ayuda para programar una cita, llame a Atención al Asegurado al 
1‑877‑860‑2837. La llamada es gratuita. 

Blue Cross and Blue Shield of Illinois, una división de Health Care Service Corporation, a Mutual Legal Reserve 
Company (HCSC), licenciataria independiente de Blue Cross and Blue Shield Association, ofrece la cobertura 
Blue Cross Community Health Plans.
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Cuando llegue el momento de elegir una cobertura médica y durante el Período de inscripción abierta, los Servicios 
de inscripción de clientes de Illinois le enviarán información sobre sus opciones de cobertura médica. 

Para obtener asistencia y servicios de apoyo, o materiales en formatos 
alternativos u otros idiomas sin costo, llame al 1‑877‑860‑2837, TTY/TDD: 711. 
Blue Cross and Blue Shield of Illinois cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por 
motivos de raza, color, país de origen, edad, discapacidad o sexo.

ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición 
servicios gratuitos de asistencia lingüística. 
Llame al 1‑877‑860‑2837 (TTY/TDD: 711).

UWAGA: Jeżeli mówisz po polsku, możesz skorzystać 
z bezpłatnej pomocy językowej. Zadzwoń pod numer 
1‑877‑860‑2837 (TTY/TDD: 711). 


