Energice sus ahorros

Algunos estudios muestran que una familia promedio estadounidense gasta más de $1,600 por año en facturas por servicios del hogar. Gran parte de esa energía se desperdicia. Intente poner en práctica estos consejos para usar menos energía y ahorrar:

· Instale un termostato programable y establezca una temperatura moderada y confortable para el invierno y otra elevada para el verano. 

· Tome una ducha rápida en vez de baños.

· Configure el lavavajillas para que seque al aire. 

· Apague la computadora y el monitor cuando no los utilice.

· Evite conducir rápido y acelerar o frenar bruscamente para ahorrar combustible.

Fuente: Departamento de energía de los Estados Unidos
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