Biblioteca de Audio para la Salud

¢ Qué es la Biblioteca de Audio para la Salud (AudioHealth Library®)?
Existen preguntas y preocupaciones acerca del cuidado de la salud ain cuando no se
presenten sintomas. La Biblioteca de Audio para la Salud esta disponible para ayudarle a
usted y a su familia a educarse sobre las muchas dolencias y enfermedades comunes y
cronicas — las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

Mensajes pregrabados sobre temas que proveen informacion que usted necesita para:
* Prevenir enfermedades

* Identificar las sefiales de advertencia

* Cuidarse a si mismo

¢, Como usar la Biblioteca de Audio para la Salud?

La Biblioteca de Audio para la Salud es facil de usar. Simplemente llame al mismo
namero telefonico gratis que usted llama para hablar con una enfermera. Puede llamar a
cualquier hora para obtener informacidn sobre una variedad de temas acerca de la salud.
Si llama desde un teléfono de tono, simplemente siga las instrucciones mas abajo. Si
Ilama desde un teléfono de disco (teléfono rotativo), por favor espere en la linea hasta que
le atienda una enfermera.

Instrucciones para llamar:

* Busqgue el numero de 4 digitos del tema que desea escuchar.

e Llame al nimero telefonico gratuito.

» Seleccione la opciodn para la Biblioteca de Audio para la Salud. Usted oira el menu de la
Biblioteca de Audio para la Salud. Siga las instrucciones para seleccionar un tema.

* Escuche la grabacion. Las grabaciones de los temas usualmente duran entre 2 a 5
minutos.

Mientras escucha un tema, usted puede activar las siguientes opciones oprimiendo la
tecla correspondiente en el teclado numérico de su teléfono.

= paraterminar la llamada = parasalir de este temay escuchar
= para adelantar 6 segundos otro tema oprima #
= para poner en pausa volver a = para volver a escuchar los ultimos
escuchar 6 segundos
= paravolver aescuchar = paravolver a escuchar el tema
entero

Para emergencias que amenacen la vida o las extremidades, llame al 911 o a los servicios
locales apropiados de emergencia.
Copyright ©2005 McKesson Health Solutions LLC. AudioHealth Library® is a

registered trademark of McKesson Health Solutions LLC. All rights reserved.
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CATEGORY
Aging
Allergies
Arthritis
Back & Neck
Bones, Joints, & Muscles
Brain & Nervous System
Cancer
Cardiovascular Health
Child Health & Development
Dental
Diabetes
Digestive System
Ear, Nose, & Throat
Exercise & Fitness
Eyes & Vision
Family Planning
Foot Care
General Health
Genetic Disorders & Birth Defects
Headaches
Health Quizzes
Hormonal Disorders
Infectious Diseases
Medications
Men’s Health
Mental & Emotional Health
Neurological Health
Newborn Care
Nutrition
Parenting & Family Life
Personal Safety
Pregnancy & Childbirth
Preparing for Emergencies
Preventive Health
Respiratory Problems
Sexually Transmitted Diseases
Skin Health
Sports Medicine
Stress & How to Cope
Substance Abuse
Surgery
Symptoms
Teenage Concerns
Tests & Examinations
Urinary & Genital Systems
Weight Control
Women'’s Health

CATEGORY
Envejeciendo
Alergias
Artritis
Espalda y Cuello
Huesos, Musculos y Articulaciones
Cerebro y Sistema Nervioso
Céncer
Salud Cardiovascular
Salud Infantil
Dental
Diabetes
Sistema Digestivo
Oidos, Nariz y Garganta
Ejercicio y Condicién Fisica
Ojos y Vista
Planificacién Familiar
Cuidado de los Pies
Salud General

Trastornos Genéticos y Defectos de Nacimiento

Dolores de Cabeza

Preguntas y Respuestas Sobre la Salud
Trastornos Hormonales
Enfermedades Infecciosas
Medicamentos

La Salud del Hombre

Salud Mental y Emocional

Salud Neurologica

Cuidado del Recién Nacido
Nutricion

Crianza y Vida Familiar

Seguridad Personal

Embarazo y Parto

Preparandose para Emergencias
La Salud Impeditiva

Problemas Respiratorios
Enfermedades Transmitidas Sexualmente
Salud de la Piel

Medicina Deportiva

Cémo Lidiar con el Estrés

El Abuso de la Substancia

Cirugia

Sintomas

Preocupaciones de la Adolescencia
Andlisis y Exdmenes

Sistemas Urinario y Genital

Control de Peso

La Salud de la Mujer

Copyright 2003 McKesson Health Solutions LLC. All rights reserved.




MCSKESSON

Empowering Healthcare

SPANISH HEALTH INFORMATION LIBRARY

INDEX OF TITLES (573 SCRIPTS)

| cat. Dir# 7.0 English Title Dir # 7.0 Spanish Title
AGIN AGING
AGIN 7804 ALCOHOL AND AGING 7804 ALCOHOL Y ENVEJECIMIENTO
AGIN 7805 ALZHEIMER'S DISEASE 7805 LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER'S
AGIN 7813 DELIRIUM: ACUTE CONFUSION 7813 DELIRIO: CONFUSION AGUDA
AGIN 7814 DEMENTIA 7814 DEMENCIA
AGIN 7816 DEPRESSION IN OLDER ADULTS 7816 DEPRESION EN ADULTOS MAYORES
AGIN 7825 EXERCISE FOR SENIORS 7825 EJERCICIO PARA PERSONAS MAYORES
AGIN 7827 FAMILY CAREGIVERS 7827 FAMILIARES PROVEEDORES DE CUIDADO
AGIN 7837 HIP FRACTURE 7837 FRACTURA DE LA CADERA
AGIN 7842 HYDRATION: GETTING ENOUGH WATER 7842 HIDRATACION: TOMANDO SUFICIENTE AGUA
AGIN 7845 IMPOTENCE IN OLDER MEN 7845 IMPOTENCIA EN HOMBRES MAYORES
AGIN 7849 LIFESPAN AND AGING 7849 DURACION DE LA VIDA Y ENVEJECIMIENTO
AGIN 7850 LIVING INDEPENDENTLY 7850 VIVIENDO INDEPENDIENTEMENTE
AGIN 7853 LONG-TERM CARE INSURANCE 7853 SEGURO DE CUIDADO A LARGO PLAZO
AGIN 7835 MAINTAINING INDEPENDENCE 7835 MANTENIENDO SU INDEPENDENCIA
AGIN 7856 MEDICARE: PARTA&B 7856 MEDICARE: PARTESAYB
AGIN 7860 NUTRITION FOR THE LATER YEARS 7860 NUTRICION DURANTE LA VEJEZ
AGIN 7871 SELF-ESTEEM IN OLDER ADULTS 7871 AUTOESTIMA EN ADULTOS MAYORES
AGIN 7877 SKIN PROBLEMS IN THE ELDERLY 7877 PROBLEMAS DE LA PIEL EN PERSONAS MAYORES
AGIN 7880 SOCIAL SECURITY AND SSI 7880 SEGURO SOCIAL Y SSI
AGIN 7882 STRESS IN THE SENIOR YEARS 7882 ESTRES EN ADULTOS DE MAYOR EDAD
AGIN 7883 STROKE RISKS IN OLDER ADULTS 7883 RIESGOS DE EMBOLIAS EN ADULTOS MAYORES
AGIN 7884 TAKING MEDICATION 7884 TOMANDO MEDICAMENTOS
AGIN 7885 TALKING TO YOUR DOCTOR 7885 HABLANDO CON SU MEDICO
ALLE ALLERGIES
ALLE 4151 ALLERGIC SHOCK (ANAPHYLAXIS) 4151 CONMOCION ALERGICA (ANAFILAXIS)
ALLE 4154 FOOD ALLERGIES 4154 ALERGIAS A LOS ALIMENTOS
ALLE 4155 HAY FEVER 4155 FIEBRE DEL HENO
ALLE 4156 INSECT BITES AND STINGS 4156 MORDIDAS Y PICADURAS DE INSECTOS
SKIN ALLERGIES: CONTACT DERMATITIS, ECZEMA,
ALLE 4157 ives 4157 ALERGIAS EN LA PIEL: DERMATITIS, ECZEMA, URTICARIA DE CONTACTO
ALLE 4158 WHAT IS AN ALLERGY? 4158 ¢QUE ES UNA ALERGIA?
ARTH ARTHRITIS
ARTH 4176 ARTHRITIS: RHEUMATOID 4176 ARTRITIS REUMATOIDE
ARTH 4171 ARTHRITIS: SYMPTOMS 4171 ARTRITIS: SINTOMAS
ARTH 4179 ARTHRITIS: TREATMENT 4179 ARTRITIS: TRATAMIENTO
ARTH 4177 ARTHRITIS: WHAT IS IT? 4177 ARTRITIS: (QUE ES?
ARTH 4175 OSTEOARTHRITIS 4175 OSTEOARTRITIS
ARTH 4180 SEPTIC ARTHRITIS 4180 ARTRITIS SEPTICA
ARTH 4178 WHO'S AT RISK FOR ARTHRITIS? 4178 (¢QUIEN CORRE MAS RIESGO DE DESARROLLAR ARTRITIS?
BACK BACK & NECK
BACK 4191 BACK EXERCISES 4191 EJERCICIOS PARA LA ESPALDA
BACK 4192 BACK PAIN: CAUSES 4192 DOLOR DE ESPALDA: LAS CAUSAS
BACK 4196 BACK PAIN: PREVENTION 4196 DOLOR DE ESPALDA: PREVENCION
BACK 4197 BACK PAIN: SELF-CARE 4197 DOLOR DE ESPALDA: AUTO-AYUDA
BACK 4200 NECK PAIN TREATMENT 4200 TRATAMIENTO PARA EL DOLOR DE CUELLO
BACK 4198 WHIPLASH 4198 LESIONES DE LATIGAZO
BONE BONES, JOINTS, & MUSCLES
BONE 7601 AMPUTATION 7601 AMPUTACION
BONE 7603 ARTIFICIAL LIMB 7603 MIEMBROS ARTIFICIALES
BONE 7631 BONE INFECTION (OSTEOMYELITIS) 7631 OSTEOMIELITIS
BONE 4232 BURSITIS 4232 BURSITIS
BONE 4233 CARPAL TUNNEL SYNDROME 4233 SINDROME DEL TUNEL CARPIANO
BONE 7605 CAST CARE 7605 CUIDADO DE LAS ESCAYOLAS
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BONE 7607 COSTOCHONDRITIS 7607 COSTO CONDRITIS

BONE 7611 FINGER DISLOCATION 7611 DISLOCACION DE UN DEDO

BONE 7614 FRACTURE TREATMENT 7614 TRATAMIENTO DE UNA FRACTURA

BONE 7615 FRACTURE TYPES 7615 TIPOS DE FRACTURAS

BONE 4239 GOUT 4239 coTA

BONE 7619 HIP DISLOCATION: CHILDHOOD 7619 DISLOCACION DE LA CADERA: NINEZ
BONE 4234 HIP REPLACEMENT 4234 REEMPLAZO DE CADERA

BONE 4240 LUPUS 4240 LUPUS

BONE 7447 MUSCLE CRAMPS AND SPASMS 7447 CALAMBRES Y ESPASMOS MUSCULARES
BONE 7149 OSTEOPOROSIS 7149 OSTEOPOROSIS

BONE 7551 OVERUSE INJURIES 7551 LESIONES POR SOBREUSO

BONE 7636 PULLED ELBOW IN CHILDREN 7636 CODO DISLOCADO EN LOS NINOS

BONE 7638 SCOLIOSIS 7638 ESCOLIOSIS

BONE 7639 SHOULDER DISLOCATION 7639 DISLOCACION DEL HOMBRO

BONE 7561 SPRAINS 7561 TORCEDURAS Y ESGUINCES

BONE 4245 STRAINS 4245 TORCEDURAS

BONE 7645 USING CRUTCHES SAFELY 7645 USANDO MULETAS CON SEGURIDAD
BRAI BRAIN & NERVOUS SYSTEM

BRAI 4259 BELL'S PALSY 4259 PARALISIS DE BELL

BRAI 4251 BRAIN TUMOR 4251 TUMOR CEREBRAL

BRAI 4252 EPILEPSY 4252 EPILEPSIA

BRAI 4253 MENINGITIS 4253 MENINGITIS

BRAI 4256 PARKINSON'S DISEASE 4256 MAL DE PARKINSON

BRAI 4257 PINCHED NERVES 4257 NERVIOS PRENSADOS

BRAI 4258 STROKE 4258 EMBOLIA
CANC CANCER

BONE MARROW TRANSPLANT / STEM CELL

CANC 6472 TRANSPLANT 6472 TRANSPLANTE DE MEDULA OSEA / TRANSPLANTE DE LA CELULA FALCIFORME
CANC 6473 BRAIN TUMORS IN CHILDREN 6473 TUMORES CEREBRALES EN LOS NINOS
CANC 6406 BREAST CANCER 6406 CANCER EN EL SENO

CANC 6410 CAN YOUR DIET PREVENT CANCER? 6410 ¢SU DIETA PUEDE PREVENIR EL CANCER?
CANC 6411 CANCER INFORMATION RESOURCES 6411 FUENTES DE INFORMACION SOBRE EL CANCER
CANC 6474 CANCER SCREENING 6474 EXAMENES DE CANCER

CANC 6413 CERVICAL CANCER 6413 CANCER CERVICAL

CANC 6417 COLON CANCER 6417 CANCER DEL COLON

CANC 6420 DIAGNOSING CANCER 6420 DIAGNOSTICANDO EL CANCER

CANC 6428 LEUKEMIA: ACUTE 6428 LEUCEMIA: AGUDA

CANC 6429 LEUKEMIA: CHRONIC 6429 LEUCEMIA: CRONICA

CANC 6437 LUNG CANCER 6437 CANCER PULMONAR

CANC 6439 NON-HODGKIN'S LYMPHOMA 6439 LINFOMA AJENO A LA ENFERMEDAD DE HODGKINS
CANC 6479 NUTRITION AND CANCER 6479 LANUTRICION Y EL CANCER

CANC 6443 OVARIAN CANCER 6443 CANCER EN LOS OVARIOS

CANC 6480 PAIN CONTROL AND CANCER 6480 EL CONTROL DEL DOLOR Y EL CANCER
CANC 6481 PANCREATIC CANCER 6481 CANCER PANCREATICO

CANC 6483 PREMALIGNANT SKIN LESIONS 6483 LESIONES PREMALIGNAS EN LA PIEL
CANC 6484 PROSTATE CANCER 6484 CANCER DE LA PROSTATA

CANC 6485 PROSTATE SPECIFIC ANTIGEN 6485 ANTIGENO ESPECIFICO DE LA PROSTATA
CANC 6452 RISK FACTORS FOR CANCER 6452 FACTORES DE RIESGO DEL CANCER
CANC 6453 SEVEN WARNING SIGNS OF CANCER 6453 SIETE INDICIOS DE ALERTA DEL CANCER
CANC 6458 SMOKING AND CANCER 6458 EL FUMAR Y EL CANCER

CANC 6459 STOMACH CANCER 6459 CANCER ESTOMACAL

CANC 6461 SURGICAL TREATMENT OF CANCER 6461 TRATAMIENTO QUIRURGICO DEL CANCER
CANC 6463 TESTICULAR CANCER 6463 CANCER TESTICULAR

CANC 6465 THROAT CANCER 6465 CANCER EN LA GARGANTA

CANC 6469 UTERINE CANCER 6469 CANCER UTERINO

CANC 6487 WHAT IS AN ONCOLOGIST? 6487 ¢QUE ES UN ONCOLOGO?

CANC 6471 WHAT IS CANCER? 6471 ¢QUE ES EL CANCER?
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CARD CARDIOVASCULAR HEALTH
CARD 6101 ABNORMAL HEARTBEAT 6101 LATIDO ANORMAL DEL CORAZON
CARD 6103 AFTER A HEART ATTACK 6103 DESPUES DE UN ATAQUE CARDIACO
CARD 6105 ATHEROSCLEROSIS 6105 ARTEROESCLEROSIS
CARD 6176 BACTERIAL ENDOCARDITIS 6176 ENDOCARDITIS BACTERIAL
CARD 4212 BLOOD CLOTS 4212 COAGULOS EN LA SANGRE
CARD 6146 BLOOD PRESSURE: LOW 6146 PRESION SANGUINEA: BAJA
CARD 6109 CARDIAC ARREST 6109 PARO CARDIACO
CARD 6112 CHEST PAIN (ANGINA) 6112 DOLOR DE PECHO (ANGINA)
CARD 6113 CHEST PAIN (OTHER THAN ANGINA) 6113 DOLOR DE PECHO (QUE NO SEA DE ANGINA)
CARD 6162 CHOLESTEROL AND SATURATED FAT 6162 COLESTEROL Y GRASA SATURADA
CARD 6116 CHOLESTEROL: "GOOD" AND "BAD" 6116 COLESTEROL: "BUENQO"Y "MALO"
CARD 6141 CHOLESTEROL: HIGH BLOOD LEVELS 6141 COLESTEROL: ALTOS NIVELES EN LA SANGRE
CARD 6147 CHOLESTEROL: LOW CHOLESTEROL DIET 6147 COLESTEROL: DIETA BAJA EN COLESTEROL
CARD 6122 CORONARY ARTERY DISEASE 6122 ENFERMEDAD ARTERIAL CORONARIA
CARD 6129 EARLY WARNING OF HEART ATTACK 6129 INDICIOS TEMPRANOS DE ATAQUE AL CORAZON
CARD 4303 HEART ATTACK AND STROKE: CAUSES 4303 INFARTO CARDIACO Y DERRAME CEREBRAL: CAUSAS
CARD 4304 HEART ATTACK AND STROKE: REDUCING YOUR RISK 4304 B
INFARTO CARDIACO Y DERRAME CEREBRAL: REDUZCA SU RIESGO
CARD 6144 HIGH BLOOD PRESSURE AND HEART DISEASE 6144 ALTA PRESION SANGUINEA Y ENFERMEDADES CARDIACAS
CARD 6143 HIGH BLOOD PRESSURE TREATMENTS 6143 TRATAMIENTOS PARA LA ALTA PRESION SANGUINEA
CARD 6151 NON-SURGICAL TREATMENTS FOR CAD 6151 TRATAMIENTOS NO QUIRURGICOS PARA LA ENFERMEDAD ARTERIAL
CORONARIA
CARD 6153 PACEMAKERS 6153 MARCAPASOS
CARD 6175 PERIPHERAL VASCULAR DISEASE 6175 ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
CARD 4215 PHLEBITIS AND THROMBOSIS 4215 FLEBITIS Y TROMBOSIS
CARD 6167 STROKE 6167 EMBOLIA
CARD 6164 STROKE: ARE YOU AT RISK? 6164 EMBOLIA: ¢ESTA USTED A RIESGO?
CARD 6168 STROKE-INDUCED MENTAL IMPAIRMENTS 6168 LA EMBOLIA CAUSA DETERIORO MENTAL
CARD 6169 STROKE-INDUCED PHYSICAL IMPAIRMENTS 6169 DETERIORO FiSICO INDUCIDO POR LA EMBOLIA
CARD 6170 TRIGLYCERIDES 6170 LOS TRIGLICERIDOS
CARD 6184 VALVULAR HEART DISEASE 6184 ENFERMEDAD VALVULAR CARDIACA
CARD 4217 VARICOSE VEINS 4217 VENAS VARICOSAS
CARD 4218 VARICOSE VEINS: TREATMENT 4218 VENAS VARICOSAS: TRATAMIENTO
CHIL CHILD HEALTH
CHIL 7701 02-MONTH-OLD CHILD 7701 BEBES DE DOS MESES DE EDAD
CHIL 7702 03-MONTH-OLD CHILD 7702 BEBES DE TRES MESES DE EDAD
CHIL 7703 04-MONTH-OLD CHILD 7703 BEBES DE CUATRO MESES DE EDAD
CHIL 7704 05-MONTH-OLD CHILD 7704 BEBES DE CINCO MESES DE EDAD
CHIL 7705 06-MONTH-OLD CHILD 7705 BEBES DE SEIS MESES DE EDAD
CHIL 7706 07-MONTH-OLD CHILD 7706 BEBES DE SIETE MESES DE EDAD
CHIL 7707 08-MONTH-OLD CHILD 7707 BEBES DE OCHO MESES DE EDAD
CHIL 7708 09-MONTH-OLD CHILD 7708 BEBES DE NUEVE MESES DE EDAD
CHIL 7709 10-MONTH-OLD CHILD 7709 BEBES DE 10 MESES DE EDAD
CHIL 7710 11-MONTH-OLD CHILD 7710 BEBES DE 11 MESES DE EDAD
CHIL 7711 12-MONTH-OLD CHILD 7711 BEBES DE 12 MESES DE EDAD
CHIL 7712 ALCOHOL-AFFECTED OR DRUG-ADDICTED BABIES 7712 BEBES AFECTADOS POR EL ALCOHOL O ADICTOS A LAS DROGAS
CHIL 4311 ASTHMA IN CHILDREN 4311 ASMAEN LOS NINOS
CHIL 7735 ATTENTION DEFICIT / HYPERACTIVITY DISORDER 7735 SINDROME DE DEFICIT DE ATENCION Y TRASTORNO DE HIPERACTIVIDAD
(ADHD) (ADHD)
CHIL 7714 BABY TEETH: ARE THEY IMPORTANT? 7714 LA IMPORTANCIA DE LOS DIENTES DEL BEBE
CHIL 7716 CHICKENPOX 7716 VARICELA
CHIL 7721 CROUP 7721 CRUP
CHIL 7724 DIABETES IN CHILDREN 7724 LA DIABETES EN LOS NINOS
CHIL 7728 EARACHE IN CHILDREN 7728 DOLOR DE OiDO EN LOS NINOS
CHIL 7733 HEAD LICE 7733 PIOJOS EN LA CABEZA
CHIL 7739 MEASLES 7739 SARAMPION
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CHIL 7740 EAE:ID_:;:;NES IN'YOUR HOME: CAN THEY POISON YOUR 7740 MEDICINAS EN SU CASA: ¢PUEDEN ENVENENAR A SU NINO?
CHIL 7741 MUMPS 7741 PAPERAS
CHIL 7742 MUSCULAR DYSTROPHY 7742 DISTROFIA MUSCULAR
CHIL 7743 NEW BABY CREATES JEALOUSY 7743 EL NUEVO BEBE CREA CELOS
CHIL 7744 NIGHTMARES AND NIGHT TERRORS: WHY DO 7744 ] .
CHILDREN HAVE THEM? PESADILLAS Y TERRORES NOCTURNOS, ¢(POR QUE LOS SUFREN LOS NINOS?

CHIL 6959 NUTRITION FOR CHILDREN 6959 NUTRICION PARA LOS NINOS
CHIL 7753 REYE'S SYNDROME 7753 SINDROME DE REYE
CHIL 7758 SLEEPLESSNESS 7758 INSOMNIO
CHIL 7762 SUDDEN INFANT DEATH SYNDROME 7762 SINDROME DE MUERTE SUBITA INFANTIL
CHIL 7763 TEETHING 7763 DENTICION
CHIL 7764 TEMPER TANTRUMS 7764 BERRINCHES
CHIL 7767 TICS AND TOURETTE'S SYNDROME 7767 TICS Y EL SINDROME DE TOURETTE
CHIL 7750 TOILET TRAINING 7750 ACCIDENTES EN LOS CALZONES
CHIL 7769 UNDESCENDED TESTICLE 7769 TESTICULOS QUE NO DESCIENDEN
CHIL 7770 VIRAL INFECTIONS 7770 INFECCIONES VIRALES
CHIL 7745 WHAT DOES "NO" MEAN TO A TODDLER? 7745 ¢QUE SIGNIFICA "NO" PARA UN PEQUER“TO?
CHIL 7771 WHOOPING COUGH 7771 TOS FERINA

DENT DENTAL

DENT 4372 BLEEDING GUMS 4372 ENCIAS SANGRANTES

DENT 4373 CHOOSING A DENTIST 4373 SELECCIONANDO A UN DENTISTA

DENT 4374 CONTROLLING PLAQUE 4374 CONTROLANDO LA PLACA DENTAL

DENT 4375 DENTAL CARE FOR INFANTS 4375 CUIDADO DENTAL PARA INFANTES

DENT 4376 DENTAL CARE FOR KIDS 4376 CUIDADO DENTAL PARA NINOS

DENT 4377 HOW AND WHY TO FLOSS 4377 COMO Y PORQUE DEBE USAR HILO DENTAL
DENT 7863 PERIODONTAL DISEASE 7863 ENFERMEDAD PERIODONTAL

DENT 4380 THRUSH 4380 AFTA

DENT 4378 TOOTHACHES 4378 DOLOR DE DIENTES

DENT 4379 WHICH TOOTHBRUSH IS RIGHT? 4379 ¢QUE CEPILLO DEBE USAR?

DIAB DIABETES
DIAB 4391 DIABETES AND EXERCISE 4391 LADIABETESY EL EJERCICIO
DIAB 4392 DIABETES AND ILLNESS 4392 LADIABETES Y LA ENFERMEDADES
DIAB 4393 DIABETES: TYPE 1 4393 DIABETES TIPO 1
DIAB 4394 DIABETES: TYPE 2 4394 DIABETES TIPO 2: COMIENZO EN LOS ADULTOS
DIAB 4395 HYPERGLYCEMIA 4395 HIPERGLICEMIA
DIAB 4396 HYPOGLYCEMIA (INSULIN SHOCK) 4396 HIPOGLUCEMIA O CHOQUE DE INSULINA
DIAB 4397 NUTRITION TIPS FOR DIABETICS 4397 CONSEJOS DE NUTRICION PARA LOS DIABETICOS
DIAB 4398 WHAT IS DIABETES? 4398 ¢QUE ES LA DIABETES?

DIGE DIGESTIVE SYSTEM
DIGE 5401 CIRRHOSIS 5401 CIRROSIS
DIGE 4412 CONSTIPATION 4412 ESTRENIMIENTO
DIGE 5403 DEHYDRATION 5403 DESHIDRATACION
DIGE 5405 GALLBLADDER DISEASE / GALLSTONES 5405 ENFERMEDAD DE LA VESICULA BILIAR / CALCULOS BILIARES
DIGE 4414 GASTRITIS (STOMACH UPSET) 4414 GASTRITIS (TRASTORNO ESTOMACAL)
DIGE 5406 GASTROENTERITIS 5406 GASTROENTERITIS
DIGE 4416 HEMORRHOIDS 4416 HEMORROIDES
DIGE 5408 HEPATITIS VACCINE 5408 VACUNA DE LA HEPATITIS
DIGE 5409 HERNIA REPAIR 5409 REPARACION DE HERNIAS
DIGE 4417 HIATAL HERNIA 4417 HERNIA HIATAL
DIGE 4419 IRRITABLE BOWEL SYNDROME 4419 SINDROME DE COLON IRRITABLE
DIGE 5414 PANCREATITIS 5414 PANCREATITIS
DIGE 5416 RECTAL BLEEDING 5416 SANGRADO RECTAL
DIGE 4421 ULCERS - OVERVIEW 4421 ULCERAS: PANORAMA GENERAL

EARN EAR, NOSE, & THROAT

EARN 4452 EAR INFECTIONS 4452 INFECCIONES DEL OIiDO EN LOS NINOS
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EARN 4684 HEARING LOSS FROM OTOSCLEROSIS 4684 PERDIDA DE LA AUDICION POR OTOSCLEROSIS

EARN 4687 HEARING LOSS: SENSORINEURAL 4687 PERDIDA DE LA AUDICION: NEUROSENSORIAL

EARN 4913 NOSEBLEED 4913 SANGRADO DE LA NARIZ

EARN 4455 NOSEBLEED: CAUSES 4455 SANGRADO NASAL: LAS CAUSAS

EARN 4457 SINUS PROBLEMS 4457 PROBLEMAS DE LOS SENOS NASALES

EARN 4458 STREP THROAT 4458 INFECCION DE ESTREPTOCOCO EN LA GARGANTA

EARN 4459 TONSILLITIS 4459 AMIGDALITIS
EXER EXERCISE & FITNESS

EXER 7420 DANGERS OF POOR FITNESS 7420 PELIGROS DE LA MALA CONDICION FISICA

EXER 7429 EXERCISE AND WEIGHT CONTROL 7429 EL EJERCICIO Y EL CONTROL DE PESO

EXER 7430 EXERCISE AND YOUR HEART 7430 EL EJERCICIO Y SU CORAZON

EXER 7435 FITTING FITNESS INTO A TOO-BUSY SCHEDULE 7435 2?:;;2380 EL ACONDICIONAMIENTO FISICO A UN HORARIO DEMASIADO
EXER 7457 STRENGTH TRAINING: WHY IS IT IMPORTANT? 7457 ENTRENAMIENTO DE FUERZA MUSCULAR: ¢(PORQUE ES IMPORTANTE?
EXER 7466 TIPS FOR EXERCISING SAFELY 7466 CONSEJOS PARA HACER EJERCICIO EN FORMA SEGURA

EYES EYES & VISION

EYES 4511 CATARACTS 4511 CATARATAS

EYES 4512 DOUBLE VISION 4512 VISION DOBLE

EYES 4513 EYE SYMPTOMS DEMANDING IMMEDIATE ATTENTION 4513 SINTOMAS DEL OJO QUE DEMANDAN ATENCION INMEDIATA

EYES 4514 GLAUCOMA 4514 GLAUCOMA
EYES 7748 PINKEYE 7748 CONJUNTIVITIS
EYES 4517 SPOTS AND FLOATERS 4517 MANCHAS Y FLOTADORES
FAMI FAMILY PLANNING
FAMI 4531 BIRTH CONTROL PILLS 4531 PILDORAS ANTICONCEPTIVAS
FAMI 4534 CONDOMS 4534 CONDONES
FAMI 4533 CONTRACEPTION: THE CHOICES 4533 ANTICONCEPCION: LAS OPCIONES
FAMI 7138 INFERTILITY 7138 INFERTILIDAD
FAMI 4535 NATURAL FAMILY PLANNING 4535 PLANIFICACION FAMILIAR NATURAL
FAMI 7148 NORPLANT 7148 NORPLANT
FAMI 4537 TUBAL LIGATION 4537 LIGADURA TUBARICA
FAMI 4538 VASECTOMY 4538 VASECTOMIA
FOOT FOOT CARE
FOOT 4551 ATHLETE'S FOOT 4551 PIE DE ATLETA
FOOT 4553 CALLUSES AND CORNS 4553 CALLOS Y CALLOSIDADES
FOOT 7612 FLAT FEET 7612 PIES PLANOS
FOOT 4555 FOOT CARE BASICS 4555 HECHOS BASICOS DEL CUIDADO DE LOS PIES
FOOT 7531 FOOT INJURIES 7531 LESIONES DE LOS PIES
FOOT 7613 FOOT PROBLEMS 7613 PROBLEMAS DE LOS PIES
FOOT 4557 INGROWN TOENAILS 4557 UNAS ENTERRADAS
GENE GENETIC DISORDERS & BIRTH DEFECTS
GENE 4591 CEREBRAL PALSY 4591 PARALISIS CEREBRAL
GENE 4593 DOWN SYNDROME 4593 SINDROME DE DOWN
GHEA GENERAL HEALTH
GHEA 4211 ANEMIA 4211 ANEMIA
GHEA 4213 BLOOD TRANSFUSIONS 4213 TRANSFUSIONES DE SANGRE
GHEA 4991 BREATHING OTHERS' SMOKE 4991 RESPIRANDO EL HUMO DE OTROS
GHEA 4578 CHRONIC FATIGUE SYNDROME 4578 SINDROME DE FATIGA CRONICA
GHEA 4682 DETECTING A HEARING LOSS 4682 DETECTANDO LA PERDIDA DEL OIDO
GHEA 4924 DRINKING ALCOHOLIC BEVERAGES 4924 CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS
GHEA 4683 HEARING AIDS 4683 PROTESIS AUDITIVAS
GHEA 4572 HOMECARE FOR ELDERLY ADULTS 4572 CUIDADO EN CASA PARA ADULTOS MAYORES
GHEA 4573 HOSPICE CARE 4573 CUIDADO DE HOSPICIO
GHEA 4574 HOW TO TALK WITH YOUR DOCTOR 4574 COMO HABLAR CON SU MEDICO
GHEA 4580 SEXIN MARRIAGE 4580 LAS RELACIONES SEXUALES EN EL MATRIMONIO
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GHEA 4221 TRANSFUSION WITH YOUR OWN BLOOD 4221 TRANSFUSIONES DE SU PROPIA SANGRE
GHEA 6998 WHY YOU SHOULD DRINK WATER 6998 PORQUE DEBE TOMAR AGUA
HEAD HEADACHES
HEAD 4632 HEADACHES: MIGRAINE 4632 DOLORES DE CABEZA: MIGRANAS
HEAL HEALTH QUIZZES
HEAL 4651 ALCOHOL AWARENESS QUIZ 4651 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE LOS CONOCIMIENTOS DEL ALCOHOL
HEAL 7412 BEATING FATIGUE QUIZ 7412 PREGUNTAS Y RESPUESTAS PARA COMBATIR LA FATIGA
HEAL 4653 DIABETES AWARENESS QUIZ 4653 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE LOS CONOCIMIENTOS DE LA DIABETES
HEAL 6942 HEALTHY DIET QUIZ 6942 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE UNA DIETA SALUDABLE
HEAL 4658 HIV/AIDS AWARENESS QUIZ 4658 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL VIH / SIDA
HEAL 6457 SMOKING RISKS QUIZ 6457 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE LOS RIESGOS DE FUMAR
HEAL 6772 STRESS MANAGEMENT QUIZ 6772 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL CONTROL DE LA TENSION
HEAL 6166 STROKE QUIZ 6166 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE LA EMBOLIA
HEAL 6990 WEIGHT CONTROL QUIZ 6990 PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL CONTROL DE PESO
HORM HORMONAL DISORDERS
HORM 4701 HYPERTHYROIDISM (OVERACTIVE THYROID) 4701 HIPERTIROIDISMO (TIROIDES DEMASIADO ACTIVA)
HORM 4702 HYPOTHYROIDISM (UNDERACTIVE THYROID) 4702 HIPOTIROIDISMO (TIROIDES DEMASIADO LENTA)
INFE INFECTIOUS DISEASES
INFE 4611 A CO-WORKER IS HIV INFECTED 4611 UN COMPANERO DE TRABAJO INFECTADO POR VIH
INFE 4622 AIDS: THE LATEST NEWS 4622 SIDA: LAS ULTIMAS NOTICIAS
INFE 4331 coOLDs 4331 RESFRIADOS
INFE 4722 FEVER BLISTERS AND COLD SORES 4722 AMPOLLAS DE FIEBRE, FUEGOS Y ULCERAS DOLOROSAS
INFE 4333 FLU 4333 INFLUENZA
INFE 4612 HIV/AIDS 4612 VIHY SIDA
INFE 4614 HIV/AIDS: BLOOD TRANSFUSIONS 4614 VIHY SIDA: TRANSFUSIONES DE SANGRE
INFE 4621 HIV/AIDS: MEN 4621 VIHY SIDA: EL HOMBRE
INFE 4616 HIV/AIDS: MYTHS AND MISCONCEPTIONS 4616 VIHY SIDA: MITOS Y CONCEPTOS ERRONEOS
INFE 4620 HIV/AIDS: WOMEN 4620 VIHY SIDA: LA MUJER
INFE 4334 INFECTIOUS MONONUCLEOSIS 4334 MONONUCLEOSIS INFECCIOSA
INFE 4723 LICE 4723 PIOJOS
INFE 4617 MINORITIES AND HIV 4617 MINORIAS Y EL VIH
INFE 4734 PINWORMS 4734 OXIUROS
INFE 4727 RINGWORM 4727 TINA
INFE 4618 SAFE SEX AND HIV INFECTION 4618 RELACIONES SEXUALES SEGURAS Y LA INFECCION DEL VIH
INFE 4729 SAMONELLA INFECTION 4729 INFECCION POR SALMONELLA
INFE 4736 SCABIES 4736 SARNA
INFE 4990 SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME (SARS) 4990 SINDROME RESPIRATORIO AGUDO SEVERO (SARS)
INFE 4336 SHINGLES 4336 HERPES ZOSTER
INFE 4619 TESTING FOR THE AIDS VIRUS 4619 EXAMENES PARA DETECTAR EL VIRUS DEL SIDA
INFE 4730 TETANUS 4730 TETANO
INFE 4731 TUBERCULOSIS (TB) 4731 TUBERCULOSIS
INFE 4721 VIRAL HEPATITIS 4721 HEPATITIS VIRAL
INFE 4708 WEST NILE VIRUS 4708 VIRUS DELNILO OCCIDENTAL
MEDI MEDICATIONS
MEDI 4742 ANTIBIOTICS 4742 ANTIBIOTICOS
MEDI 7602 ANTI-INFLAMMATORY MEDICATIONS 7602 MEDICINAS ANTI-INFLAMATORIAS
MEDI 4743 ASPIRIN 4743 ASPIRINA
MEDI 6111 CARDIAC DRUGS ARE SPECIAL 6111 LAS DROGAS PARA EL CORAZON SON ESPECIALES
MEDI 7848 LAXATIVES 7848 LAXANTES
MEDI 6150 NITROGLYCERIN FOR ANGINA 6150 NITROGLICERINA PARA LA ANGINA
MEDI 4750 OVER-THE-COUNTER MEDICATIONS 4750 LOS MEDICAMENTOS QUE NO REQUIEREN PRESCRIPCION MEDICA
MEDI 7868 QUESTIONS TO ASK ABOUT ANY MEDICINE 7868 PREGUNTAS QUE SE DEBEN HACER CON RESPECTO A CUALQUIER MEDICINA
MEDI 7889 YOU AND YOUR PHARMACIST 7889 USTED Y SU FARMACEUTICO
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MENS MEN'S HEALTH
MENS 4764 PROSTATE PROBLEMS 4764 PROBLEMAS DE LA PROSTATA
MENS 6464 TESTICULAR SELF-EXAMINATION 6464 AUTO-EXAMEN TESTICULAR
MENT MENTAL & EMOTIONAL HEALTH
MENT 6707 ANXIETY 6707 ANSIEDAD
MENT 6912 BINGE EATING DISORDER (COMPULSIVE OVEREATING) 6912 TRASTORNO DE LA JUERGA DE COMIDA (COMER DEMASIADO
COMPULSIVAMENTE)
MENT 6905 BULIMIA 6905 BULIMIA
MENT 6717 DEPRESSION AND ITS SYMPTOMS 6717 LA DEPRESION Y SUS SINTOMAS
MENT 6725 GRIEF AND LOSS 6725 AFLICCIONY LA PERDIDA
MENT 6726 HALLUCINATIONS 6726 ALUCINACIONES
MENT 4795 INCEST 4795 INCESTO
MENT 6737 MANIC OR BIPOLAR DEPRESSION 6737 DEPRESION BIPOLAR O MANIATICA
MENT 6749 PANIC ATTACKS 6749 ATAQUES DE PANICO
MENT 6758 PSYCHOSIS 6758 PSICOSIS
MENT 6763 SCHIZOPHRENIA 6763 ESQUIZOFRENIA
MENT 4797 SEXUAL ABUSE AND CHILDREN 4797 ABUSO SEXUAL Y LOS NINOS
MENT 6770 SPOUSE ABUSE 6770 ABUSO CONYUGAL
MENT 6773 SUICIDE 6773 SUICIDIO
NEUR NEUROLOGICAL HEALTH
NEUR 5502 CONCUSSION 5502 CONMOCION CEREBRAL
NEUR 5506 HYDROCEPHALUS 5506 HIDROCEFALIA
NEUR 5507 LUMBAR PUNCTURE 5507 PUNCION LUMBAR
NEUR 5511 PERIPHERAL NEURITIS 5511 NEURITIS PERIFERICA
NEUR 5512 SPINAL CORD TRAUMA 5512 TRAUMA A LA MEDULA ESPINAL
NEWB NEWBORN CARE
NEWB 4801 BREASTFEEDING 4801 LACTANCIA
NEWB 4802 CRYING BABY 4802 LLANTO DE UN BEBE
NEWB 4803 DIAPER RASH 4803 ROZADURA O SARPULLIDO CAUSADO POR PANALES
NEWB 4805 FORMULA FEEDING 4805 ALIMENTACION CON FORMULA
NEWB 4806 JAUNDICE 4806 ICTERICIA
NEWB 7737 NEWBORN SCREENING TESTS 7737 EXAMEN DE DETECCION EN LOS RECIEN NACIDOS
NEWB 7751 PREMATURE BABY 7751 BEBE PREMATURO
NEWB 4808 RASHES 4808 SARPULLIDO
NEWB 4809 SLEEP PATTERNS IN NEWBORNS 4809 PATRONES DEL SUENO EN LOS RECIEN NACIDOS
NEWB 4810 SPITTING UP 4810 REGURGITACION
NUTR NUTRITION
NUTR 6901 A GUIDE TO GOOD EATING 6901 UNA GUIA PARA COMER BIEN
NUTR 6903 BASICS OF A BALANCED DIET 6903 LAS BASES DE UNA DIETA BALANCEADA
NUTR 6904 BEANS AND LEGUMES 6904 FRIJOLES Y LEGUMBRES
NUTR 7001 CALCIUM 7001 cALclO
NUTR 7416 CALORIES: HOW MANY DO YOU NEED? 7416 CALORIAS: (CUANTAS NECESITA?
NUTR 6120 COOKING WITH LESS FAT AND OIL 6120 COCINANDO CON MENOS GRASA Y ACEITE
NUTR 6123 CUTTING THE FAT OUT 6123 ELIMINANDO LA GRASA
NUTR 6917 DEALING WITH FEELINGS ABOUT FOOD 6917 LIDIANDO CON SENTIMIENTOS SOBRE LA COMIDA
NUTR 7422 DIET, EXERCISE, AND LOSING WEIGHT 7422 DIETA, EJERCICIO Y PERDIDA DE PESO
NUTR 6947 FAT: HOW MUCH IS ENOUGH? 6947 GRASA: ¢ CUANTA ES SUFICIENTE?
NUTR 6948 HOW YOU THINK IS HOW YOU EAT 6948 COMO USTED PIENSA ES COMO USTED COME
NUTR 6960 NUTRITION FOR DIABETICS 6960 NUTRICION PARA DIABETICOS
NUTR 4840 NUTRITION FOR DIABETICS: CALORIES & SERVINGS 4840 NUTRICION PARA DIABETICOS: CALORIAS Y RACIONES
NUTR 6961 NUTRITION FOR DIABETICS: EATING OUT 6961 NUTRICION PARA DIABETICOS: COMIENDO FUERA
NUTR 6963 NUTRITION FOR DIABETICS: FOOD LABELS 6963 NUTRICION PARA DIABETICOS: LAS ETIQUETAS DE LOS ALIMENTOS
NUTR 6964 NUTRITION FOR DIABETICS: PROTEIN 6964 NUTRICION PARA DIABETICOS: PROTEINAS EN ALIMENTOS Y REFRIGERIOS
NUTR 6965 NUTRITION FOR DIABETICS: USE OF ALCOHOL 6965 NUTRICION PARA DIABETICOS: CONSUMO DE ALCOHOL
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NUTR 6945 PROTEIN: HOW MUCH IS ENOUGH? 6945 PROTEINA: ¢CUANTA ES SUFICIENTE?
NUTR 6973 READING FOOD LABELS 6973 LEYENDO LAS ETIQUETAS DE LOS ALIMENTOS
NUTR 6121 SALT AND SODIUM 6121 COCINANDO CON MENOS SAL
NUTR 6980 SUGAR IS SWEET BY ANY NAME 6980 EL AZUCAR ES DULCE BAJO CUALQUIER NOMBRE
NUTR 6979 SUGAR SUBSTITUTES 6979 SUSTITUTOS DE AZUCAR
NUTR 6986 VEGETARIAN DIETS 6986 DIETAS VEGETARIANAS
NUTR 6987 VITAMIN AND MINERAL SUPPLEMENTS 6987 SUPLEMENTOS VITAMINICOS Y MINERALES
NUTR 6996 WHEN YOU CHOOSE BEEF 6996 CUANDO USTED SELECCIONA CARNE DE RES
PARE PARENTING & FAMILY LIFE
PARE 6713 CHILDREN'S INSECURITIES 6713 INSEGURIDADES DE LOS NINOS
PARE 4842 COMMUNICATING WITH YOUR TEEN 4842 COMUNICANDOSE CON SU ADOLESCENTE
PARE 4843 DISCIPLINE AND PUNISHMENT 4843 DISCIPLINAY CASTIGO
PARE 6722 FAMILY COMMUNICATION 6722 COMUNICACION FAMILIAR
PARE 4844 HELPING SIBLINGS TO GET ALONG 4844 AYUDANDO A QUE LOS HERMANOS SE LLEVEN BIEN
PARE 7747 PARENTING ROLES 7747 FUNCIONES DE LOS PADRES
PARE 4845 ii:éZ?JlE%N ANXIETY: LEAVING YOUR CHILD WITH A 4845 ANSIEDAD DE SEPARACION: DEJANDO A SU NINO EN UNA GUARDERIA
PARE 4846 SUICIDE WARNING SIGNS 4846 INDICIOS DE ALERTA DE SUICIDIO
PARE 4848 ;ARbg';G WITH YOUR CHILD ABOUT DRINKING AND 4848 HABLANDO CON SU NINO SOBRE ALCOHOL Y DROGAS
PARE 4849 TALKING WITH YOUR CHILD ABOUT HIV 4849 HABLANDO CON SU NINO SOBRE EL VIH
PARE 4850 TALKING WITH YOUR KIDS ABOUT SEX 4850 HABLANDO CON SUS HIJOS SOBRE LAS RELACIONES SEXUALES
PARE 4851 WHEN YOU FEEL LIKE HITTING YOUR CHILD 4851 CUANDO SIENTE QUE QUIERE GOLPEAR A SU NINO
PARE 4852 YOUR TEENAGE DAUGHTER IS PREGNANT 4852 SU HIJA ADOLESCENTE ESTA EMBARAZADA
PERS PERSONAL SAFETY
PERS 4863 FLAMMABLE HAZARDS 4863 PELIGROS INFLAMABLES
PERS 4864 FOOD POISONING PREVENTION 4864 PREVENCION DE ENVENENAMIENTO POR ALIMENTOS
PERS 4870 HOME SECURITY 4870 SEGURIDAD EN EL HOGAR
PERS 4872 HOUSEHOLD CHEMICAL SAFETY CHECKLIST 4872 LISTA DE SEGURIDAD DE PRODUCTOS QUIMICOS EN EL HOGAR
PERS 4867 POISON-PROOF YOUR HOUSE 4867 HAGA QUE SU HOGAR SEA A PRUEBA DE VENENOS
PERS 4868 RAPE PREVENTION 4868 PREVENCION CONTRA UNA VIOLACION SEXUAL
PREG PREGNANCY & CHILDBIRTH
PREG 7117 CESAREAN SECTION 7117 CESAREA
PREG 4881 CHOOSING A HEALTHCARE PROVIDER FOR YOUR 4881 SELECCIONANDO A UN PROVEEDOR DEL CUIDADO DE LA SALUD PARA SU
PREGNANCY EMBARAZO
PREG 4882 DANGER SIGNS IN PREGNANCY 4882 INDICIOS DE PELIGRO EN EL EMBARAZO
PREG 4883 DRINKING ALCOHOL DURING PREGNANCY 4883 TOMANDO ALCOHOL DURANTE EL EMBARAZO
PREG 4884 DRUGS DURING PREGNANCY 4884 EL USO DE DROGAS DURANTE EL EMBARAZO
PREG 4898 EARLY PREGNANCY 4898 EMBARAZO: ETAPA TEMPRANA
PREG 4885 EATING RIGHT DURING PREGNANCY 4885 COMIENDO BIEN DURANTE EL EMBARAZO
PREG 4886 EXERCISE DURING PREGNANCY 4886 EJERCICIO DURANTE EL EMBARAZO
PREG 4887 FETAL DEVELOPMENT 4887 DESARROLLO FETAL
PREG 7131 GESTATIONAL DIABETES 7131 DIABETES GESTACIONAL
PREG 7146 MISCARRIAGE 7146 ABORTO ESPONTANEO
PREG 4889 MORNING SICKNESS 4889 NAUSEAS DEL EMBARAZO
PREG 4890 OVERCOMING FEAR OF CHILDBIRTH 4890 SUPERANDO EL MIEDO DE DAR A LUZ
PREG 4891 POSTPARTUM BLUES 4891 MELANCOLIA DEL POSPARTO
PREG 4876 POSTPARTUM CARE 4876 ATENCION DE POSPARTO
PREG 4879 POSTPARTUM COMPLICATIONS 4879 COMPLICACIONES DE POSPARTO
PREG 4896 PREGNANCY AND TRAVELING 4896 VIAJAR DURANTE EL EMBARAZO
PREG 7164 PREGNANCY AND WORK 7164 EL EMBARAZOY EL TRABAJO
PREG 7161 PREGNANCY PLANNING 7161 PLANIFICANDO EL EMBARAZO
PREG 4897 PREGNANCY TESTS: BLOOD 4897 PRUEBAS DEL EMBARAZO: SANGRE
PREG 4899 PREGNANCY TESTS: URINE (HOME TESTS) 4899 PRUEBAS DEL EMBARAZO: ORINA (PRUEBAS EN EL HOGAR)
PREG 4892 PRENATAL CARE 4892 CUIDADO PRENATAL
PREG 4893 PRENATAL TESTS AND EXAMS 4893 EXAMENES Y ANALISIS PRENATALES
PREG 4888 RUPTURED MEMBRANES 4888 RUPTURA DE LAS MEMBRANAS
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PREG 4894 SEX DURING PREGNANCY 4894 RELACIONES SEXUALES DURANTE EL EMBARAZO
PREG 4895 SMOKING DURING PREGNANCY 4895 FUMANDO DURANTE EL EMBARAZO
PREP PREPARING FOR EMERGENCIES
PREP 4925 ANTHRAX 4925 ANTRAX
PREP 4325 BIOTERRORISM 4325 BIOTERRORISMO
PREP 4901 BITES: ANIMAL AND HUMAN 4901 MORDEDURAS DE ANIMALES
PREP 4329 BOTULISM 4329 BOTULISMO
PREP 6102 BREATHING EMERGENCIES IN ADULTS 6102 EMERGENCIAS RESPIRATORIAS EN LOS ADULTOS
PREP 7772 BREATHING EMERGENCIES IN CHILDREN 7772 EMERGENCIAS RESPIRATORIAS EN LOS NINOS
PREP 4904 CHEMICAL BURNS TO THE SKIN 4904 QUEMADURAS DE PRODUCTOS QUIMICOS EN LA PIEL
PREP 4905 CHEMICALS IN THE EYES 4905 PRODUCTOS QUIMICOS EN LOS 0JOS
PREP 7774 CHOKING IN CHILDREN 7774 SOFOCACION EN LOS NINOS
PREP 4330 CHOKING PREVENTION 4330 PREVENCION DEL ATRAGANTAMIENTO
PREP 6108 CPR: A TECHNIQUE YOU SHOULD KNOW 6108 CPR: UNA TECNICA QUE USTED DEBE SABER
PREP 4907 CUTS AND SCRAPES: SHALLOW 4907 CORTADAS Y RASPONES POCO PROFUNDOS
PREP 6138 EARLY WARNING OF HEART ATTACK 6138 INDICIOS TEMPRANOS DE UN ATAQUE CARDIACO
PREP 4916 ELECTRICAL SHOCK 4916 CHOQUE ELECTRICO
PREP 4918 FOOD POISONING 4918 ENVENENAMIENTO POR ALIMENTOS
PREP 7442 HEAT STRESS 7442 TENSION POR CALOR
PREP 4911 HOME FIRST AID SUPPLIES 4911 SUMINISTROS DE PRIMEROS AUXILIOS EN EL HOGAR
PREP 4912 MINOR BURNS AND SCALDS 4912 QUEMADURAS Y ESCALDADURAS MENORES
PREP 4914 POISONING 4914 ENVENENAMIENTO
PREP 4915 RAPE 4915 VIOLACION SEXUAL
PREP 4326 SMALLPOX 4326 VIRUELA
PREP 4919 SORE THROAT 4919 GARGANTA IRRITADA
PREV PREVENTIVE HEALTH
PREV 7718 CHILDPROOFING YOUR HOME 7718 PROPORCIONANDO UN HOGAR SEGURO A SUS NINOS
PREV 6173 CHOLESTEROL: LOWERING CHOLESTEROL 6173 COLESTEROL: BAJANDO EL COLESTEROL
PREV 6124 DECREASE YOUR RISK OF HEART ATTACK 6124 DISMINUYA SU RIESGO DE UN ATAQUE CARDIACO
PREV 6421 DIET AND CANCER RISK 6421 LADIETAY EL RIESGO DE CANCER
PREV 6125 DIET AND HEART DISEASE 6125 LADIETAY LA ENFERMEDAD DE LA ARTERIA CORONARIA
PREV 6130 EATING FOR A HEALTHY HEART 6130 ALIMENTACION PARA UN CORAZON SALUDABLE
PREV 6132 EXERCISE MAKES YOUR HEART STRONGER 6132 EL EJERCICIO HACE SU CORAZON MAS FUERTE
PREV 6159 HEART DISEASE: PREVENTION 6159 ENFERMEDADES CARDIACAS: PREVENCION
PREV 7840 HOME SAFETY TIPS 7840 CONSEJOS DE SEGURIDAD EN EL HOGAR
PREV 7736 IMMUNIZATIONS: CHILDREN 7736 INMUNIZACIONES: NINOS
PREV 7844 IMMUNIZATIONS: SENIORS 7844 INMUNIZACIONES PARA ADULTOS MAYORES
PREV 7857 MEDICATION SAFETY 7857 SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS
PREV 6152 OVERWEIGHT OVERLOADS YOUR HEART 6152 EL SOBREPESO FATIGA MAS AL CORAZON
PREV 7749 POISON PREVENTION 7749 PREVENCION CONTRA EL ENVENENAMIENTO
PREV 7866 PREVENTING FALLS 7866 PREVINIENDO CAIDAS
PREV 6450 PROTECTING YOURSELF FROM CANCER 6450 PROTEGIENDOSE CONTRA EL CANCER
PREV 7755 SAFETY SEATS FOR CHILDREN 7755 ASIENTOS DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS
PREV 7458 STRESS: ITS EFFECTS ON THE BODY 7458 ESTRES: SUS EFECTOS EN EL CUERPO
PREV 6988 WATER: ESSENTIAL FOR GOOD HEALTH 6988 AGUA: ESENCIAL PARA LA BUENA SALUD
PREV 6992 WEIGHT LOSS THAT IS SAFE 6992 PERDIDA DE PESO CON SEGURIDAD
RESP RESPIRATORY PROBLEMS
RESP 4931 ASTHWA 4931 ASMA
RESP 4930 BRONCHIOLITIS 4930 BRONQUIOLITIS
RESP 4932 CHRONIC BRONCHITIS 4932 BRONQUITIS CRONICA
ENFISEMA, BRONQUITIS CRONICA Y LA ENFERMEDAD PULMONAR
RESP 4942 CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE (COPD) 4942 >l B2 CRQONICA
RESP 4934 EMPHYSEMA 4934 ENFISEMA
RESP 4935 PNEUMONIA 4935 NEUMONIA
RESP 4929 RESPIRATORY SYNCYTIAL VIRUS (RSV) 4929 VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL (RSV)
RESP 4936 SHORTNESS OF BREATH 4936 FALTA DE AIRE
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RESP 4938 SLEEP APNEA AND SNORING: ADULTS 4938 APNEA DEL SUENO Y RONQUERA: ADULTOS

RESP 4937 SLEEP APNEA - INFANTS 4937 APNEA DEL SUENO: INFANTES

SEXU SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES

SEXU 4951 CHLAMYDIA 4951 CHLAMYDIA

SEXU 4952 GONORRHEA 4952 GONORREA

SEXU 4953 HERPES: GENITAL 4953 HERPES GENITALES

SEXU 4954 SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES 4954 ENFERMEDADES TRANSMITIDAS SEXUALMENTE
SEXU 4955 SYPHILIS 4955 SiFILIS

SKIN SKIN HEALTH
SKIN 4972 CANKER SORES AND FEVER BLISTERS 4972 LESIONES DE ULCERACION Y FUEGOS
SKIN 4982 IMPETIGO 4982 IMPETIGO
SKIN 4981 ITCHING SKIN 4981 COMEZON EN LA PIEL
SKIN 4975 PSORIASIS 4975 PSORIASIS
SKIN 4977 SEBORRHEA 4977 SEBORREA

SPOR SPORTS MEDICINE

SPOR 7504 ANKLE INJURIES 7504 LESIONES DE LOS TOBILLOS

SPOR 7410 BACK PAIN 7410 DOLOR DE ESPALDA

SPOR 7543 BACK: LOWER BACK INJURIES 7543 ESPALDA: LESIONES DE LA ESPALDA BAJA

SPOR 7529 FLUID REPLACEMENT 7529 REEMPLAZO DE FLUIDOS

SPOR 7536 HEAD INJURIES 7536 LESIONES EN LA CABEZA

SPOR 7538 HIP INJURIES 7538 LESIONES DE LA CADERA

SPOR 7540 KNEE INJURIES 7540 LESIONES DE LA RODILLA

SPOR 7547 NECK INJURIES 7547 LESIONES DEL CUELLO

SPOR 7548 ORTHOPEDIC EXAMINATION BEFORE EXERCISE 7548 EXAMEN ORTOPEDICO ANTES DE HACER EJERCICIO
SPOR 7557 RUNNING INJURIES 7557 LESIONES POR CORRER

SPOR 7462 TENDONITIS 7462 TENDONITIS

SPOR 7569 WALKING INJURIES 7569 LESIONES POR CAMINAR

SPOR 7572 WRIST INJURIES 7572 LESIONES DE LA MUNECA

STRE STRESS & HOW TO COPE

STRE 5132 BURNOUT: IS IT HAPPENING TO YOU? 5132 AGOTAMIENTO: ¢LE ESTA SUCEDIENDO A USTED?
STRE 7428 EXERCISE REDUCES STRESS 7428 EL EJERCICIO REDUCE LA TENSION

STRE 5133 FACING FINANCIAL TROUBLES 5133 ENFRENTANDOSE A PROBLEMAS ECONOMICOS
STRE 5135 MENTAL EXERCISES FOR STRESS MANAGEMENT 5135 EJERCICIOS MENTALES PARA CONTROLAR LA TENSION
STRE 5136 POWER OF A POSITIVE ATTITUDE 5136 EL PODER DE UNA ACTITUD POSITIVA

STRE 5137 RELAXATION TECHNIQUES 5137 TECNICAS DE RELAJAMIENTO

STRE 5138 STRESS 5138 TENSION

STRE 5131 STRESS: 10 WAYS TO MANAGE IT 5131 TENSION: 10 FORMAS PARA CONTROLARLA

SUBS SUBSTANCE ABUSE

SUBS 4431 ALCOHOL: AN ADDICTIVE DRUG 4431 EL ALCOHOL: UNA DROGA ADICTIVA

SUBS 4134 ALCOHOL: HOW MUCH IS TOO MUCH? 4134 ALCOHOL: (CUANTO ES DEMASIADO?

SUBS 4131 ALCOHOLISM: CAUSES 4131 ALCOHOLISMO: SUS CAUSAS

SUBS 4132 ALCOHOLISM: INFORMATION AND RESOURCES 4132 ALCOHOLISMO: INFORMACION Y RECURSOS

SUBS 4133 ALCOHOLISM: THE DISEASE OF DENIAL 4133 ALCOHOLISMO: LA ENFERMEDAD DE LA DENEGACION
SUBS 4992 CIGARETTES: ENEMIES OF A HEALTHY HEART 4992 CIGARRILLOS: ENEMIGOS DE UN CORAZON SALUDABLE
SUBS 4432 COCAINE 4432 COCAINA

SUBS 4434 DRUG ABUSE AMONG TEENAGERS 4434 ABUSO DE DROGAS ENTRE LOS ADOLESCENTES
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SURG SURGERY
SURG 5151 ANESTHESIA: GENERAL 5151 ANESTESIA: GENERAL
SURG 5152 ANESTHESIA: LOCAL 5152 ANESTESIA: LOCAL
SURG 5153 ANESTHESIA: REGIONAL 5153 ANESTESIA: REGIONAL
SURG 5154 BEFORE AND AFTER SURGERY 5154 ANTES Y DESPUES DE LA CIRUGIA
SURG 5156 YOU AND YOUR SURGERY 5156 USTED Y SU CIRUGIA
SYMP SYMPTOMS
SYMP 5171 ABDOMINAL CRAMPS 5171 ESPASMOS ABDOMINALES
SYMP 6416 COUGH 6416 TOS
SYMP 5175 DIARRHEA 5175 DIARREA
SYMP 6127 DIZZINESS 6127 MAREO
SYMP 5177 EARACHE 5177 DOLOR DE OIiDO
SYMP 4908 FEVER 4908 FIEBRE
SYMP 7732 FEVER: TREATMENT 7732 FIEBRE: TRATAMIENTO
SYMP 5179 HEARTBURN 5179 ACIDEZ
SYMP 6431 LOSS OF APPETITE 6431 PERDIDA DE APETITO
SYMP 6438 LYMPH NODES: ENLARGED 6438 NODULOS LINFATICOS: AGRANDADOS
SYMP 5182 NAUSEA AND VOMITING 5182 NAUSEASY VOMITO
SYMP 6746 NERVOUSNESS 6746 NERVIOSISMO
SYMP 6154 PALPITATIONS 6154 PALPITACIONES
SYMP 5184 RINGING IN THE EAR 5184 TINTINEO EN EL OIDO
SYMP 6107 SHORTNESS OF BREATH 6107 FALTA DE ALIENTO
SYMP 6460 STOOLS WITH BLOOD OR MUCUS 6460 EXCREMENTOS CON SANGRE O MUCOSIDAD
SYMP 5180 URINARY INCONTINENCE 5180 INCONTINENCIA URINARIA
SYMP 6468 URINATION PROBLEMS 6468 PROBLEMAS AL ORINAR
SYMP 5186 WHEEZING 5186 RESUELLOS
TEEN TEENAGE CONCERNS
TEEN 5217 HIV/AIDS: CONCERNS FOR YOUNG ADULTS 5217 VIH/SIDA: INQUIETUDES DE LOS ADULTOS JOVENES
TEEN 5220 PROTECTING YOURSELF FROM PREGNANCY 5220 PROTEGIENDOTE CONTRA EL EMBARAZO
TEEN 5221 PROTECTING YOURSELF FROM SEXUALLY 5221 PROTEGIENDOTE CONTRA LAS ENFERMEDADES TRANSMITIDAS
TRANSMITTED DISEASES SEXUALMENTE
TEEN 5224 WEIGHT PROBLEMS 5224 PROBLEMAS DE PESO
TEEN 5225 WHEN YOUR PARENTS ARE DIVORCING 5225 CUANDO TUS PADRES SE ESTAN DIVORCIANDO
TEST TESTS & EXAMINATIONS
TEST 6466 BIOPSY 6466 BIOPSIA
TEST 6404 BONE SCAN 6404 TOMOGRAFIA DE LOS HUESOS
TEST 6117 CHOLESTEROL TESTING 6117 EXAMEN DE COLESTEROL
TEST 6418 COLONOSCOPY 6418 COLONOSCOPIA
TEST 6409 CT SCAN: BODY 6409 TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA DEL CUERPO
TEST 6710 CT SCAN: HEAD 6710 TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA DE LA CABEZA
TEST 6128 EKG (ELECTROCARDIOGRAM) 6128 ELECTROCARDIOGRAMA O EKG
TEST 6440 MRI(MAGNETIC RESONANCE IMAGING) 6440 MRI (IMAGENES POR RESONANCIA MAGNETICA)
TEST 5247 SIGMOIDOSCOPY (FLEXIBLE) 5247 SIGMOIDOSCOPIA FLEXIBLE
TEST 6467 UPPER Gl SERIES 6467 SERIES DE RADIOGRAFIAS GASTROINTESTINALES SUPERIORES
TEST 5239 URINALYSIS 5239 ANALISIS DE ORINA
TEST 5240 XRAYS 5240 RAYOS X
URIN URINARY & GENITAL SYSTEMS
URIN 5270 BLADDER INFECTION (CYSTITIS) 5270 INFECCION EN LA VEJIGA O CISTITIS
URIN 5262 BLOOD IN URINE 5262 SANGRE EN LA ORINA
URIN 5268 INGUINAL HERNIA 5268 HERNIA INGUINAL
URIN 5264 KIDNEY INFECTIONS 5264 INFECCION DEL RINON
URIN 5263 KIDNEY STONES 5263 CALCULOS RENALES
URIN 5265 LITHOTRIPSY FOR KIDNEY STONES 5265 LITOTRICIA PARA CALCULOS RENALES
URIN 5269 URINARY OBSTRUCTION 5269 OBSTRUCCION URINARIA
URIN 5267 URINARY TRACT INFECTION IN WOMEN 5267 INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN LA MUJER
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WEIG WEIGHT CONTROL
WEIG 6936 FIBER AND WEIGHT LOSS 6936 LA FIBRAY LA PERDIDA DE PESO
WEIG 6994 OBESITY 6994 OBESIDAD
WEIG 6969 OVERWEIGHT CHILD 6969 NINOS SOBREPASADOS DE PESO
WEIG 6971 OVERWEIGHT OR OVERFAT? 6971 ¢SOBREPESO O EXCESO DE GRASA?
WEIG 6981 WEIGHT MANAGEMENT 6981 CONTROL DEL PESO
WOME WOMEN'S HEALTH
WOME 7104 BATTERED WOMEN 7104 MUJERES GOLPEADAS
WOME 7106 BLEEDING ABNORMALITIES BETWEEN PERIODS 7106 SANGRADO ANORMAL ENTRE PERIODOS MENSTRUALES
WOME 7110 BREAST SELF-EXAMINATION 7110 AUTO EXAMEN DE LOS SENOS
WOME 6414 CERVICAL POLYPS AND CYSTS 6414 POLIPOS Y QUISTES CERVICALES
WOME 7118 CONTRACEPTIVE METHODS FOR WOMEN 7118 METODOS ANTICONCEPTIVOS PARA LA MUJER
WOME 7175 ECTOPIC PREGNANCY 7175 EMBARAZO ECTOPICO
WOME 7109 FIBROCYSTIC BREAST CHANGES 7109 CAMBIOS FIBROQUISTICOS DEL SENO
WOME 7126 HORMONE REPLACEMENT THERAPY 7126 TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL
WOME 7135 HYSTERECTOMY 7135 HISTERECTOMIA
WOME 7143 MENOPAUSE 7143 MENOPAUSIA
WOME 7152 OVARIAN CYSTS 7152 QUISTES EN EL OVARIO
WOME 5312 OVULATION 5312 OVULACION
WOME 7155 OVULATION ABNORMALITIES 7155 OVULACION ANORMAL
WOME 7156 PAINFUL INTERCOURSE 7156 COITO DOLOROSO
WOME 7160 PELVIC INFLAMMATORY DISEASE (PID) 7160 ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA (PID)
WOME 7166 PELVIC SUPPORT PROBLEMS 7166 PROBLEMAS DE SOPORTE PELVICO
WOME 4956 VAGINITIS 4956 VAGINITIS
WOME 7187 VULVITIS 7187 VULVITIS
WOME 7191 YEAST INFECTIONS 7191 INFECCIONES VAGINALES POR HONGOS
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